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LICHTMEDITATION

„DAS LICHT CHRISTI SCHEINT AUF ALLE. 
HOFFNUNG AUF ERNEUERUNG UND 
EINHEIT IN EUROPA“   

„DAS LICHT CHRISTI VERBINDET“ 

Vorbemerkungen
Die Licht-Meditation ist im Rahmen der EÖV3 
gedacht als Eröffnung für Begegnungen und 
Veranstaltungen auf lokaler, regionaler und 
nationaler Ebene. Der Aussendungsteil (ab 
Fürbitten) kann auch den Abschluss einer 
Tagung oder Veranstaltung bilden. 
Eine große Kerze mit dem Logo der EÖV3 
gestaltet die Meditation mit. „Das Licht Christi, 
das verbindet“ soll so mit einer symbolischen 
Handlung zum Ausdruck kommen. Diese Kerze 
wird von (Veranstaltungs-)Ort zu (Veranstal-
tungs-)Ort in Deutschland weitergereicht. Sie 
soll – hoffentlich mit vielen Kerzen aus den 
verschiedenen europäischen Ländern – nach 
Sibiu getragen und die Verbundenheit der 
Christinnen und Christen in Europa zum 
Ausdruck bringen. Die Kerze kann bei der 
Projektstelle für die EÖV3 im Kirchenamt der 
EKD ausgeliehen werden. Der Veranstaltungsort 
und das Datum werden dort auf die Kerze 
übertragen (Material, S. 100).  

Hereintragen der Kerze 
Die Kerze mit dem Symbol der EÖV3 wird
hereingetragen und auf Altar/Tisch gestellt,
begleitet von meditativer Musik.

Klangelement
Am Ende kann ein Klangelement zum Beispiel
durch einen Gong stehen.

Eingangswort 

Sende dein Licht und deine 
Wahrheit 
Psalm 43,3

Begrüßung
Individuell gestaltet zum jeweiligen Anlass 
der Begegnung/ Veranstaltung mit Bezug 
auf die EÖV3
„Das Licht Christi scheint auf alle. Hoffnung auf 
Erneuerung und Einheit und Europa.“
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2. Zweige wachsen viele aus einem Stamm. Unser Stamm heißt 
Christus. Zweige wachsen viele aus einem Stamm und wir sind eins 
durch ihn.

Text: Dieter Trautwein 1976 nach dem schwedischen
»Lågorna är många, ljuset är ett« von Anders Frostenson (1972) 1974
Melodie: Olle Widestrand 1974
Rechte: © Strube Verlag, München-Berlin

Meditation
„Ich bin das Licht der Welt – 
Ihr seid das Licht der Welt“

Ein Licht 
ist bei uns eingezogen.
Es leuchtet in unserer Mitte.
Und ist ein Zeichen 
für das Licht,
das unseren Tag erhellt.
Es ist zu uns gekommen –
von weit her.

Das Licht, 
das unseren Tag erhellt,
liegt weit außerhalb unseres  
Wirkungsbereiches,
ja: außerhalb unserer Erdkugel.
Aber es hat sich aufgemacht,
unsere Erde,
alle,
auch unser Leben,
unseren Tag zu erhellen.

So schauen wir
auf dieses Licht in unserer Mitte.
Es verbindet uns – 
Und es ist ein Symbol für Christus,
der von sich gesagt hat:
Ich bin 
das Licht der Welt.

…in die Welt gekommen
als ein Licht,
damit wir nicht in der Finsternis bleiben.  
(Joh 12,46)

Licht,
das unseren Tag erhellt –
damit es hell wird in unserem Leben,
in uns –
damit es licht wird…

…und wir licht werden
als Orientierung für die Menschen,
die Orientierung brauchen;
und als die,
die Gottes Wärme ausstrahlen,
die die Welt umfängt –
und die erneuert
und heilt. 

Lied
Strahlen brechen viele…
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Lied
Strahlen brechen viele…

3. Gaben gibt es viele, Liebe vereint. Liebe 
schenkt uns Christus. Gaben gibt es viele,
Liebe vereint – und wir sind eins durch ihn.
(Strophe 3)

Hier kann mit Strophe 3 des Liedes ein 
Übergang zur Tagung/Begegnung gestaltet 
werden, wenn der Aussendungsteil ab 
Fürbittengebet diese Veranstaltung abschließt.

Ansprache 

Fürbittengebet mit Kerzen
Sechs Personen gehen nacheinander zur EÖV3 
(oder einer anderen) Kerze, entzünden an ihr 
eine kleine Kerze, sprechen eine Fürbitte und 
gehen mit der brennenden Kerze an ihren Platz 
zurück.
Es sollte darauf geachtet werden, dass die 
Personen gut im Raum (Plenum) verteilt sind, 
damit die symbolische Handlung, das Licht 
weiter zu tragen, erfahrbar wird.

1. Jesus Christus, du lebst, und wir können die 
Welt im Licht deiner Auferstehung sehen.
Wir beten für alle, die nach dem schauen, was 
uns miteinander verbindet, die sich sehnen 
nach Gemeinschaft und für die sichtbare Einheit 
deiner Kirche arbeiten.

 Liedvers                     Dein Licht leuchte uns

2. Wir beten für alle, die Menschen anderen 
Glaubens mit Respekt begegnen und sich im   
Dialog engagieren.

     Liedvers                     Dein Licht leuchte uns

3. Wir beten für alle, die sich für Gerechtigkeit 
einsetzen und trennende Mauern niederreißen, 
für alle, die sich bemühen, Konflikte ohne 
Gewalt zu lösen.

     Liedvers                     Dein Licht leuchte uns

4. Wir beten für alle, die nach einem Lebensstil 
in Gemeinschaft mit der ganzen Schöpfung 
suchen, für alle, die der Macht des Geldes und 
des Reichtums in dieser Welt widerstehen   
und sich für ein gerechtes Teilen der Ressourcen 
unter allen Menschen einsetzen.

     Liedvers                     Dein Licht leuchte uns

5. Wir beten für alle, die sich für ein versöhntes 
Europa und eine friedliche Welt engagieren 
und in unsere vielen Beziehungen auf lokaler 
und globaler Ebene an einer Gesellschaft des 
Friedens und der Solidarität mit den Armen 
bauen.

    Liedvers                     Dein Licht leuchte uns

Jesus Christus, du bist das Licht der Welt, das 
uns erleuchtet. Du bist die Wahrheit, die uns 
leitet, du bist das Leben, nach dem wir 
verlangen.
Bewahre uns in Deiner Liebe. Gib uns Gelassen-
heit und Geduld.

(einem Gebet der European Ecumenical Group 
[EEG], Graz 1997, nachempfunden)

Liedvers von Fritz Baltruweit
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Vaterunser

Lied
Strahlen brechen viele...
4. Dienste leben viele aus einem Geist, Geist 
von Jesus Christus. Dienste leben viele aus 
einem Geist – und wir sind ein durch ihn.

5. Glieder sind es viele, doch nur ein Leib. Wir 
sind Glieder Christi. Glieder sind es viele, doch 
nur ein Leib- und wir sind eins durch ihn.

Licht – Segen

Es segne und erleuchte uns der dreieinige Gott, 
der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. 
Er bewahre und begleite uns auf unserem 
gemeinsamen Weg zu mehr Gerechtigkeit, 
Frieden und Bewahrung der Schöpfung.
Er sei unseres Fußes Leuchte und das Licht auf 
unserem Weg, dass wir zum Licht für andere 
werden.
Amen

Klangelement oder meditative Musik 
(siehe Eingang)

Auszug mit Kerze

Pastor Michael Riedel-Schneider
Pfarrer Fritz Baltruweit


